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2. La tac gia dé nghi xét cong nhan sang kién: Bién phap boi dudng hoc sinh

phat trién phong trao tap luyén Co Vua lép 3/5, Truong Tiéu hoc Truong Xuan 1,

huyén Thap Mudi, tinh Pong Thap.

3. Chui dau tu tao ra sang kién: © Khong”

4. Linh vuc ap dung séang kién: Giao duc

5. Ngay sang kién duoc ap dung lan dau hodc ap dung thu: 09/ 10/ 2023

6. M0 ta ban chat cua sang kién:

6.1. Tinh trang cua giai phdap da biét:

- M6 ta viéc Bién phap boi dudng phong trao cd vua & 16p 3/5

Trong nam gan day phong trao C& Vua phat trién rat manh ¢ huyén Théap

Muoi. Co Vua la mon thé thao tri tué, gitp hoc sinh phat trién kha nang tu duy,

kha ning sang tao cta ngudi choi cd. Trong qué trinh cong tac ban than nhan thay

phong trao tap luyén va tham gia choi bd mén Co Vua ¢ truong Tiéu hoc Trudng

Xuan 1 rat it nguoi choi hoc sinh chua chu trong va quan tam nhiéu dén bo mon

nay. Tuy nhién hang nam Trung tdm VH — TDTT huyén Thap Mudi phdi hop voi

UBND huyén Thap Muoi t6 chire cac giai Co Vua cho cac em tham gia thi dau.
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Xuét phét tir nhitng vAn dé trén nén i da nghién clru dé tai: “Giai phap phat
trién phong trao tap luyén Co Vua lép 3/5, Truong Tiéu hoc Trudong Xuéan 1, huyén
Thap Mudi, tinh Dong Thap.”
Bang théng ké sb liéu giai doan dau thang 10/2023:

5 6ng thi i Rét thich choi
Thoi T:)ng Khong‘thlch choi Thich choi C& Vua a ‘1c chot
. sO Co Vua Co Vua
gian
Thang 12 HS SL TL SL TL SL TL
10/ 2023 5 41,6% 4 33,3% 3 25%

Nhimg uu nhuge diém thuan loi khé khin cia viéc phat trién phong trdo cd vua.

V& thoi gian tap luyén chua dugc cu thé 15 rang, cac trinh tu giang day chua
pht hgp véi cac em hoc sinh, ké hoach giang day chua dua ra chi tiét 1 rang.

Chua c6 bién phap tuyén truyén hop li & hoc sinh va phu huynh nim 1 tim
quan trong mon Co Vua.

C6 mdt sb hoc sinh tur ti, mic cam chua tich cuc tham gia tdp luyén mon
Co& Vua cung ban bé, do cac em con thiéu dung cu tap luyén.

Internet phat trién manh, c6 nhiéu hoc sinh choi game qua mang, khong
himg tha véi bd mén Co Vua.

Phu huynh con quan diém day mon phu nén cha me hoc sinh chwa quan
tdm, thuc su chua cha y dén viéc hoc ciia con em minh, chura hiéu rd y nghia cla bd
moén Co Vua.

6.2. Noi dung cua gidi phdp dé nghi céng nhdn la sang kién:
a) Muc dich cua gidi phap;,

Pimg trudc nhimg thyc trang trén, t6i ludn tran tré, khong nglng tim toi,
hoc héi, tham khao céc tai liéu, kinh nghiém cua cac déng nghiép va manh dan dua
ra cac giai phap dé gitp cac em tham gia choi c& vua nhiéu hon, dat giai cao hon &
cac cip huyén va cép tinh, tir d6 dé phat trién phong trao tap luyén C& Vua 16p 3/5,
Trudng Tiéu hoc Truong Xuan 1.

b) Tinh mai cua giai phap:

TU nhitng thyuc trang va nguyén nhén t6i dua ra mot s6 giai phap nhu sau:
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b.1. Xay dung ké hoach va té chuc tap luyén thong qua cac hoat dong ngoai
gio 1én 16p, tu ren.

Trong thoi gian tap luyén Co Vua c6 2 ndi dung t6 chirc co ban: Tap luyén
nhiing nudc di co ban va tap luyén thi dau.

+ Thoi gian tap luyén bat dau tir 13h30 dén 14h30 tur tht 2 dén thy 4
hang tuan. Toi hudng dan cac em mot luong kién thic co ban khoang 60 phut
vé noi dung cua budi hoc.

+ Tap luyén khoang 30 phut la nham hinh thanh va cung ¢ nhirng ky nang
ky xao théng qua viéc img dung nhimg kién thie da thu duoc vao tinh hudng co cu
thé hodc thuc té van dau. Toi thuong dua ra cac bai tap co ban cho cac em tu tap
luyén, suy nghi, ghi ra gidy nhiing nudc di ciia minh, ngoai nhirmg nudc di nhu
vdy ¢6 nude di nao phu hgp nira khong, ... Cac bai tap t6i dua ra vi thuong la vé
khai co va tan cudc, khi dua bai tap toi yéu cau cac em dua ra toi da nhirg nudc co
thé thuc hién duoc.

+ Gi0 tap luyén thi dau 30 phut la hoc sinh phai thuc hién nhimng nhiém vu ma
gido vién dé ra theo chu dé cu thé nhu: Thi dau véi nhau, chién luoc va chién thuat
trong Co Vua.... Ngoai vi¢c dat dugce cac muc dich cua gido vién, thi hoc sinh sé&
ning cao dugc ning luc tu thi dau, mot yéu cau khong thé thiéu dugc trong qua
trinh hoc tap.

* Trinh ty giang day trong Co Vua

Pé xac dinh trinh ty giang day trong Co Vua, can phai can cir vao muc dich,
yéu cau, nhiém vy, thoi gian va ddi tuong giang day ma dua ra ndi dung trinh tu
cho phu hop. Thong thuong, ndi dung giang day trong Co Vua duogc sip xép theo
trinh tu nhu sau:

- Ban co, quan co: Céu tao ban co, vi tri ban dau cta cac quan co, nhirng chi
dan dé sap xép mot ban co dung luat....

- Luat di chuyén quan, céc hinh thirc an quan: Xe, Hau, Tugng, Mi, Vua,
Tét, cée nude di dac biét....

- Gia tri twong ddi cua cac quan: O day can dua ra cac khai niém hy sinh hay

thi quan, cac van dé vé doi quan trong céc giai doan van dau.

%
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- Khai cuédc: Giang day khai niém, cic nguyén tic khai cudc, méot sb sai 1Am
trong khai cudc, mot sb dang thirc khai cudc co ban.

- Trung cudc: Khai niém trung cudc, tuy vao trinh do cua cac em ma dua ra
cic mirc dd khéac nhau vé tinh thé dién hinh trong giai doan nay, cac nhén t6 chién
thuat trong Co Vua, don phbi hop ...

- Tan cudc: La vén dé then chét trong qua trinh giang day Co Vua. Cén phai
bat ddu giang day tlr tan cudc k¥ thuét dén tan cudc chién thudt - chién luge. Véi
tan cudc chién thuat - chién lugc thi bt déu bing tan cudc Tt sau d6 dén tan cude
Hau, Xe, Tuong, Ma....

- Két thic van co: Thudng bat dau tir nudce chiéu Vua, cach chéng d& khi |
Vua bi chiéu, cac tinh hubng théng va hoa cd....

- Phéan tich danh gia va lap ké hoach: Cach thirc danh gia va phén tich thé
cd, wu thé va sir dung uu thé trong C& Vua, nhitng nhin td trong thé trén ....

- Chién luge trong Co Vua: Cac nguyén thc cua chién luoc, cac thanh phin
ciia chién luge, chién lugc trong céc giai doan cua van du ...

- Vén dé tdm 1y - sinh ly va thé luc trong hoat dong thi diu C& Vua: Cén
dua ra cac hidu biét chung vé nhimg thay ddi céac chi sb tdm 1y - sinh 1y trong hoat
dong tap luyén va thi ddu C& Vua. Vén dé thé luc cho van dong vién Co Vua....

- Céc phuong tién bd trg trong tap luyén Co Vua: Gidi thiéu vé Co tudng, va
c4c tmg dung cha tin hoc trong giang day va tap luyén Co Vua.

* K& hoach giang day Co Vua
Cac budc lap ké hoach giang day C& Vua dugc thuc hién theo trinh ty sau:

- Budc 1: Xac dinh d6i tugng va thoi gian.

- Budc 2: Xac dinh muc dich: Khi thuc hién xong chuong trinh s€ dat duogc
mot trinh d6 nao do.

- Budc 3: Xac dinh yéu cau: Pén mot mirc do nao do vé cdc mit ma déi tugng
ctia ké hoach chiu tac dong, chi phdi va phai hoan thanh.

- Budc 4: Xay dung ndi dung: Liét ké cac cong viéc cén phai thuc hién.

- Budc 5: Xac dinh nhimg yéu cau vé co sd vat chat, du tri kinh phi cho viéc

thuc hién ké hoach.

G
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- Bude 6: Xay dung chuong trinh: La qua trinh phan bo chi tiét néi dung cong
vige theo thoi gian v6i cac phuong tién, bién phap va phuong phép di dam bao
thuc hién cac nhiém vy, muc tiéu va yéu cau da dinh.

b. 2. Chuan bj d6 dung thiét bi can thiét dé hoc sinh tham gia luyén tap va thi
dau.

- Téi da in tai liéu vé ki thuat choi Co Vua, luat thi dau C& Vua cho cac em hoc
sinh doc.

- Chuan bj ban, ghé, cac bo Co Vua cho cac em tap luyén.

- Hoc sinh chuan bi tap, viét dé ghi chép.

- Tb chie giao luu thi ddu Co Vua cap truong, tao hung tha cho hoc sinh tham
gia thi dau, néu guong nhirng hoc sinh luyén tap tot, tich cuc tham gia tap luyén dé
cac em khong con tu ti mac cam.

- Hudng dan cac em khai théac cac trang mang, Internet dé tim hiéu thém vé cac
chién thuat hay cda cac van dong vién thi dau qua do cling g6p phan hang ché cac
em choi game.

b.3. Phéi hop véi gia dinh va nhitng thay c6, nhitng ngudi am hiéu Co Vua dé
huéng dan ho trg cac em tham gia tap luyén va thi dau.

Vé gia dinh: Phu huynh va cac em phai hgp tac cung nha truong, tin tuong dua
con em di hoc va nhic nhd cac em tham gia cac buodi tap luyén Co Vua nhu mot
cach giai tri lanh manh. Ngoai ra choi bo mon nay con phét trién cac tu duy, nhing
k¥ niang nho bo tro cho céc em vao viée hoc cac mon hoc khéc. Nhitng mén chinh
khoa chiém da s6 thoi gian cua cac em, gia dinh can gitp d& con em sdp xép thoi
gian biéu hop li dé c6 thé tham gia hoat dong tap luyén mot cach ¢o hiéu qua.

Vé nha truong: T6 chirc nhitng budi hoi thao moi nhirg nguoi am hiéu vé Co
Vua cung thao luan va nang cao nhan thuc veé bo mon ¢co vua cho cac em.

Vé xa hoi: Nhirng hoc sinh ¢6 hoan canh kho khan vé kinh té véan dong cac
manh thudng quan, cac nha hao tdm, tng hd, ho trg thém kinh phi, gitp d& cac em
trong tap luyén.

b. 4. V& cong tac tuyén truyén, van dong, quang ba.Do6i vai phu huynh: Tuyén

truyén cho phu huynh hiéu duoc muc dich, ¥ nghia ctia bo mon Co Vua. Xay dung
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chién lugc tuyén truyén van dong cu thé cia nhitng bac phu huynh va nhitng nguoi
dan. O nha truong, 16p hoc can déy manh hon nita viéc tuyén truyén cho hoc sinh ¢6
y thirc trong phong trao tdp luyén bd mén Co Vua. C6 thé td chirc cac chuong trinh
tuyén truyén mén C& Vua, céc cude thi mé rong tdm nhin va giao luu rong rai.

Péi v6i hoc sinh: Tuyén truyén cho hoc sinh hiéu 16 hon vé mén Co Vua véi
cac hoat ddng vui choi, giai tri, trai nghiém. Pa dang hoa hinh thirc tuyén truyén
nhu: T chire cac hdi thi C& Vua cép truong, céc budi chao c& dau tuan, sinh hoat
tap thé. Td chirc cho cic em hoc sinh duwgc xem video vé céc trAn dau C& Vua cac
cAp. Pdng thoi cho cdc em xem video cia cac vén dong vién thi ddu Co Vua trong
c4c 14n thi dau.

¢) Uu, nhwoc, diém ciia gidi phap méi: “khong”
7. Kha ning ap dung cua giai phap:
T6i 4p dung c6 hiéu qua & don vi, bién phap trén dé thuc hién toi da chia sé
cho ddng nghiép & trudng ap dung dé cd hiéu qua.
D& tai nay c6 thé ap dung lau dai & 16p cia téi va nd cd thé 4p dung cho cac
khdi 16p con lai cia don vi, cac truong ban trong va ngoai huyén.
8. Hiéu qua, loi ich thu dugc hodc du kién c6 thé thu duoc do 4p dung gii phép:
Sau thoi gian 4p dung giai phép trén t61 nhan thdy sb lugng hoc sinh trong
trudng thich choi c& vua tang 1én rd rét, phong trao c& vua trong trudng soi ndi va

c6 hoc sinh tham gia dat hai giai nhi cAp huyén dat :

e Téng | Khongthich | Thich choi C& | Rat thich choi
Thot gian Z .
SO choi Co Vua Vua Co Vua
Thangl0/ | s | st | 1L SL TL SL TL
2023
5 | 41,6% 4 33,3% 3 25%
T};)nzi3 ’li2ms | sL | TL SL TL SL TL
1 8,3% 5 41,6% 6 50%
So voi
Thangl0/ | 12 HS Gidm Tang Tang
2023
SL TL SL TL SL TL
4 | 33,3% ] 8,3% 3 25%
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9. Nhirng thong tin can duogc bao mat: “Khong”

10. Céc diéu kién can thiét dé ap dung sang kién kinh nghiém:

Dbi véi nha truong: Tao diéu kién ¢ day du trang thiét bi, d6 dung cho cac
em tap luyén. Tao diéu kién vé tinh than, thoi gian va vat chat dé cac em co diéu
kién giao luu vdi Cau lac bo co vua cua don vi ban.

Di véi cac 1anh dao cap trén: Hang nam Phong gido duc to chire cho cac em
giao luu cac cau lac bo, tao diéu kién mo cac 16p nang khiéu cho cac em tiép tuc
phat trién t chat thé thao ctia minh.

11. Danh gia lgi ich thu dugc hodc du kién c6 thé thu duoc do ap dung sang
kién theo y kién cua tac gia:

Sau mot thoi gian thuc hién dé tai:

Thoi gian Téngsé‘ Khong thich | Thich choi | Rat thich choi

" | choi Co Vua | - Co' Vua Co Vua

Thang10/ 2023 12 HS SL l TL SL | TL SL TL
5 ] 41,6% | 4 | 333% 3 25% j
Thane 3/2024 | 12 HS S | TL SL TL SI TL |
- \L I | 83% | 5 | 41,6% 6 11 500/4

D70 | ,070 0
So voi Thang10/ | 4‘FJ\
2023 : | 12 HS \ Giam J Tang Tang |
B | sL | TL |[SL] TL | SL | TL
f l 4 [ 333% | 1 | 83% | 3 [ 25% |

Vé mat kinh té: DA rut ngin duge thdi gian, cong sic cua gido vién va hoc
sinh. cac em tich cuc tham gia hoc mén Co Vua.

Tao san choi bo ich, cac em han ché tham gia cac tro choi khong lanh manh
nhu game,...

Phu huynh quan tam dén cac em nhiéu hon trong viéc tap luyén co vua, tao
mdi quan hé gan két gitra thay va tro, hoc sinh v&i hoc sinh, gido vién voi phu
huynh. Nang cao chat luong céac phong trao hoi thi cap truong, cap huyén, cap tinh.

Vé mat xa hoi: Cac em biét choi Co Vua cac em khong con tham gia tro game
trén mang, cac em han ché viéc bo hoc dé choi game gdy lang phi tien bac cua phu

huynh, rat ngan dugc thoi gian, cong stre ctia gido vién va hoc sinh, tién bac cua phu

huynh.
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12. Panh gia loi ich thu duoc hoac du kién c6 thé thu duoc do 4p dung sang
kién theo y kién cua to chuc, ca nhan da tham gia 4p dung sang kién lan dau, ké ca
ap dung thu: Khong

Ngoai tac gia khong ¢ to chirc nao tham gia 4p dung séng kién lan dau.

13. Danh sach nhitng nguoi da tham gia ap dung thtr hodc ap dung sang kién

lan dau: “khong”
! l

Ngay T
thang

4

Noi cong tac

(boromo: Chiure Trinh do0 | Noi dung cong

nam . ) danh | chuyén mon viée hd tro
thuong tru)

S4
T’(l)“ Ho va tén

l sinh
|

T6i xin cam doan moi thong tin néu trong don la trung thue, ding su that va
hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luat./.

Truong Xuan, ngay 09 thang 4 nam 2024
NGUOI NOP PON

Lé Thanh Trung




